HANNO  COLLABORATO  PER LA
REALIZZAZIONE DI QUESTO
CALENDARIO :
- LA SCUOLA. MEDIA STATALE “P.BASTRERI

RAFFAELE CAVALIERE PER LA GRAFICA

I

- GIORGIO NERI PER LA DESCRITTIVA

- LIVIO GIANOLLA PER IL DIALETTO

SCOPO DELLA  PRESENTE  REALIZZAZIONE E°
LA  RISCOPERTA DEL NOSTRO TERRITORIO.
DEGLI USI E DEI COSTUMI DEL COMUNE

DI ARCOLA
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FRESONRRB A

M ESE DI 6 ENNATIDO

PROVERBIO: de zenao "'n cdlo strazi fo—| CAFT: & tempo per le concimezioni del frumento, dei prati,

go a s—ciampi e brinada péi campi dei vigneti e oliveti -

LO SAPEVATE? - Fresonara, detto ORTO:  a luna calante seminate in pieno campo: Agli, Cipol-
dagli antichi abitatori del piccolo vil- le , Piselli e Fave -

laggic FREDDONARA , perché & posto

in un colle rivolto a settentrione del GIARDINO: in luoghi caldi =i possono trapiantare in piena
Castello di Arcola terra: Vicle del Pensiero, Pratoline e Primile -

i CANTIMA: fate il primo travaso del vino in pgicmate serene
a lua calante - '

LUNEDT' W 3 |10 |7 |w |3
MARTEDI' | | y |11 |18 | 25
MERCOLEDI ' [w-rim O 5 |12 {19 | 2
61O0VEDI" 1 6@ 13 20 |27
VENERDI*  |uousers (D 7 | 1we@| 21 | 280
| SABATO L1 | 8 |15 | 22©] 29
DOMENICA Cwvonn @ 9 |16 | 25 | 30

RIPRODUZIONE ANCHE PARZIALE INTERDETTA IMPOSTA DM PUBBLICITA A CARICO DI CHI LO ESFONESSE IN PUBBLICD



F EBBRATIUD

companadego .

PROVEREBIO: Fevrio gi-he come "n'dmo
'n pd sarvadego chi biasta fredo come

AVVENNE: Nel 1188 Marzo 28, gli abi-
tanti della corte di Monti rivendicano il
diritto di far pascolare il bestiame nel
territorio del Vescovo di Luni "Pietro'.

FESTA: IL 5 AGOSTO N.S. DELLA

CAicT: ccncimazioni e arature per le
semine, potatura des frutteti e trattamenti anticritto-
gramici.

ORTO: a lua celante si seminano patate, piselli, fave;
in semenzaio pomodori, peperoni, melanzone e basilico.
GIARDING: iniziare la potatira delle rose, lasciando pochi
rami alle piarmte deboli.

CANTTNA: badate alla pulizia del vasi ed atbreszi, 1 tubi
lavati con acqua e cenere.

RIPRODUZIONE ANCHE PARZIALE INTERDETTA

NEVE -
LUNEDI " 10 ouarto @) | 7 w |21 |28 |
_MARTEDI ™ 1 8 15 22 :
| MERCOLEDI® jurew Q) 2 | 9 |16 | 23 n
| GIOVEDI | E 10 | 17 24
VENERDI' .quanro_ (B @ 11 | 18 25 ]
SABATO _ _ 5 12 | 19 | 26 —
DOMENICA cowove @ 6 13®| 20®| 270|

IMPOSTA DM PUBBLICITA A CARICO DI GHI LD EBPONESSE IN PUBBLICO
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M AR Z D

PROVERRBIO: Aa fin de Marzo ghé quam:el CAMPT: potate il vigneto, lavorate la carciofaia, pone-

'nt'a sea ch'la nonza a Primavea.
TRADIZIONE: Abito usato dalle donne ar
colarne nel 1800, ricostruito nell'anno
1980 per la Sagra della Primavera

IL MISURETTO: Antico confine della ter-
ra d'Arcola.E" una piccola valle situata
a Nord delle colline di Masignano, al con
fine di Vezzano. Questo termine compars
per la prima volta in un atto di vendita

del 12792 Aprile 19.

te a dimora latboga, cipolline, finccchi, zucche e cetricli

Z0.

GLARDING: zappate le piante bulbose prossime alla fioritura:

tulipeni, begonie, €CCie...
CANTINA: travaso "primaverile” chbligatorio.

[ ORTO: (nota stordca). Nell'armo 1375, ogni famiglia dove-
va porre almeno un centineio di agli tra le calende di mar-

LUNEDTI ’ 1o guarto @) 7 4@ 21 | 280
MARTEDTI ' 1 8 15 22©| 29
MERCOLEDTI ™ J|urewe O 2 g 16 23 | 30
G1OVEDI 3 (10 17 | o | 31
VENERDI’ v.ounero (B 4 Ll 18 | 25

SARATO 5 |12 19 26
DOMENTICA cowove @ 6@ 13 20 27

RIFACDUZIONE ANCHE PARZIALE INTERDETTA

IMPOSTA DI PUBBLIGITA A CARICO DI CHI LOESPONESSEIN PUBBLICO
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EPARLE D)

| LRSRLINA

i E § E DI APRITLE

CAMPI: Semina di granoturco e ceci, nel-

PROVERBIO: D'Abrié la n'ghé ciard
la vigna e nel frutteto si concludono potatura e imesti

drent'ar macion ch'la n'gha a coa a voon
ORTD: Si trapisntano peperond, melanzane, zucche e pcrmdwi_;

NOTA STORICA: L'ospedale di Casalina, : ;
semina del fegioli.

il pid antico fra le pubbliche istituzioni
del Comune. L'epoca della sua fondaziond GIARDING: Si trepianta: astri, tagetss, verbene e salvie,
ci & ignota. Un'antica memoria gecondo ai primi afidi irrorare le rose.

il Fiamberti, & una'bolla'di SISTO IV del
4/4/1475.
Al catasto del 1647 figurava casa a un so-
laio con tre stanze e stalle.

CANTIMA: Treavaso primeverile e imbottigliare.

LUNEDI *  [1° oussro Q___ s | u 18 25
| RARTEDT® ‘ | 5] 12119 | 26 |
MERCOLEDI " |urew O 6 13® 200| 2,0
| Grovenr | | 7 14 | 21 28
VENERDI v.ouarto (| 1 § | 1512 |29 |
SARBRATDQ 2 9 16 | 25 | 30 |
DOMENTICA covoe @] 3 10 | 17 | o4 |

RIPRODUZIONE ANCHE PARZIALE INTERDETTA IMPOSTA DI PUBBLICITA A CARICO DI CHI LO ESPONESSE IN PUBBLICO



m E S E D I

M A G G I O

PROVERBIO: Mazo canti d'uséi, fioi,zi-
golin e ia scoa la 1'han squasi "'nt'u stopin

lo a lati irregolari, uno rivolto a nord,
perimetro m. 25,80, altezza m.25.
MNella parte laterale destra esiste la casa
detta "CORTE" ove abitavano i Marchesi,
oggi sede del Comune.Dalla Corte alla
Torre si passava con un ponte levatoio.
L'OLMO della Piazza ha circa 335 anni,

STORIA: Torre OBERTENGA del X SecoTq

era citato nel Catasto del 1647 -

CAMPI: Tempi di falciature dei foragsl, si semina ortagei

a ciclo breve, nella vipna trattamenti antiperonosperici.
ORTO: (nota storica) anticamente ogni focolare era teruto a
fare gli orti e parre almeno tre centinaia di cavoli da met-
tersi tra le calende di Maggio.

GIARDIMNG: Estraete i bulbi, asciugateli e riponeteli in luo-
ghi asciutti ed oscurd.

CANTTNA: "Nel"TRAVASD" usate sempre 1l'anidride solforosa e lo
zolfo in dischetti.

i
LUNEDT 1o quarto @) 7 9 16 | 23
MARTEDI ' .3 10 | 17 | 24 | 31
MERCOLEDI® [.nm O y |11 | 18 | 25
GIOVEDI 5 ®| 120 199 260
.. VERERD L | U_-ﬂUﬁR?Q___(_’ b 13 20 27 ]
SARATQO 7 14 | 21 | 28
DOMENICA o @ 1 | 8 | 15 | 22 | 29

RIPRODUZIONE ANCHE PARZIALE INTERDETTA

IMPCSTA DI PUBBLICITA A CARICO DI CHI LO ESPONESSE IN PUBBLICD



I LUPIN DE L'ANGIOLINA

Gi-& famd&so Bacan-sia per Mazin

che per na cadinela verdolina

dénde tia 1'dcio 'n zalo de lupin:

lupin de luso, quél de I"Angiolina!
Lustri, dérchi, pastdsi, giusto u sae,
s'te tachi a modegae t'en mangi 'n sdgio,
s6lo a pensaghe me vién da 'ngolae:

c& ch'i nghe piasen, ch'i se daga 'n bbgio.
La n'gh'é& 'n arcolan ch'i s'arispeta

che 'n po' péa gda e 'n po' péa tradizidn

( e nza dau témpo che gh'éa a palanchéta)
i n's'en cata, péa fésta, na porzidn.

Caa a mi & Angiolina, s'a perdé a RICETA.

'@ come pérde a Tére cdu Torion!!!
livio gianolla

"a RICETA"

LUNEDI": cuccere i lupini secchi in un
paiuolo pieno d'acqua per circa un'ora e
mezza a fuoco lento affinche non si spelli-
no. Cambio dell'acqua tre volte al giorno
per una settimana, con cernita degli stes=
sio.

DOMENICA: al mattino, sino alla vendita
pomeridiana, scolarli lasciando un po' di
acqua per tenerli morbidi; sale grosso
quanto basta e mescolarli sino a renderli
saporiti al punto giusto.

M E S E

DI 6 1

U 6 N O

PROVEREBIO: 2ugrno 'nt'i brazi 'na ca-
vagna i réza de néspoa, frola, 'nsata
e de ziésa, >

ANENNE: Nel 16800 Febbraic 13, per
atti del notarc Teodosio Blasi di Arcola
gli abitanti della Villa di Baccano hanno
ottenuto il permesso di aprire una pub-
blica fontana nella Villa denominata

"CASALINA" di proprieta di Pietro
Gatti (a Monte de Galli)

CAMFT: Praticate alla vite la potatura verde o cimatura
dei tralei portanti, continueno le irrorezioni e le sol-
fature.

ORTO: Dissecate agli e cipolle atberrandone gli steli, ci-
mate i pomodord.
GIARDIND: Inmaffiate frequentements, ma con acqua a tempe—
ratura ambiente.

CANTINA: "ROTTURA DEL COLORE":un fenomeno ossidativo che
dipende da uve scadenti e da una impropria vinificazione.

RIPRODUZIONE ANGHE PARZIALE INTERDETTA

_LUNEDT " 1o quasto @ 6 | 13 | 20 | 27
MARTEDI Lz |y | 2 |28 |
MERCOLEDTI* Jueieme OFf 1 8 15 22 | 29
 GIOVEDI o 2 |9 | 16 [ 23|30 L
VENERD I fuowwo D] 3P 30 | 17®] 4 | i
SARATOQ yo ,,11_..__13___.] A% B
DOMEN]TCA IL.xrova 9 | 5 12 1+ 19 | 26 : |

s peiemimsniinigisied i

IMPOSTA D PUBBLICITA A CARICO D GHI LO ESPONESSE IN PUBBLICO
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e

L U 6 L I O

PROVEREBIO: Lugio 'nte 'r mae gi-agidza
u s0 caloe e a pumata la cambia de coloe.,

RICORRENZA: Festa di S.Anna 26 luglio

STORIA: Nella relevaglia del 1581, fatta
nel loco detto "CEPPO", la comunita di
Cerri (Cerisi) supplicava la Repubblica
Genovese per asportare dagli arenili del-
la Magra materiali per la costruzione del

CAMPI: E' tempo di ramponare la terra, prima del S0 LEO-
NE, per togliere le patate e distruggere le erbacce.
Alle viti,irrorazioni e solfatmra con zolfo e cenere.

ORTO: 5i semina: rape, insalata invernale (indivia, scaro—

la) e finccchi per S.Amma.

GIARDING: A luna ruova seminate in cassetta cinerarie,
primile, calendule e pratoline.

CANTINA: Controllare i livelli dell'olio nelle damigiane

campanile
LUNEDI v quarto @) y | 11 | 18 | 250
MARTEDI ' g 5 | 12 19 | 2% |

MERCOLEDTIT " L.PIENA O 6 | 13 20 27

| 610VEDI | 7 L |21 | 28|
VENERDI'  [vowsto @1 8 | 15 | 22 | 29 |

| SARATO | 2 9 16 23 | 30 ]
DOMENTICA [towo: @[ 3@ 100 17©] 24 | 31

RIPRODUZIONE ANCHE PARZIALE INTERDETTA

IMPOSTA M PUBBLICITA A CARICO DI CHI LD ESPONESSE IN PUBBLICD
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FROVERBIQO: Agosto i sta 'nt'ia crepa

a bochézde e i spéta u sverubion per ren

. fréscae,
RICORRENZA: S.ROCCO il 18 Agosto

STORIA : il Castello & una costruzione
del I Secolo,di forma pentagonale ,con
due grandi arcate ,Nel Codice Pelavicino
in data 19/5/963 & menzionato come
"Castro Vescovile".Il borgo nel Secolo
111 diventd libero Comune -

CAMPIL: Si zappa la vite e si preparano gli scassi per i
| muovi impianti. L'uliveto viene trattato contro la mosca

olearia.

OHTO: Seminate a luna calante: scorzonere, porTi e mn.

Rirmovate i frapgoleti.

GIARDING: Piantate: talee di perani e ortensie, togliete i

permogli ai CRISANTEMI.

CANTINA: Imbottigliate i vini da imvecchiare nella seconda
meta di Agpsto.

LUNEDTI * 1i_¢unnm!) 1 | 8 @| 5@ QEH_?E
MARTEDI | 20| g | 16 | 239 3
MERCOLEDI " Jrew O 10 | a7 | oo [ 310 |
GIOVEDI 4 11 18 5 |
VENERDI' v.ouarto (B 5 12 19 26
SARATDO 6 13 | 20 27
DOMENTCA  fuwo: @f 7 14 | 20 | 28 |

RIFRCDUZIONE ANCHE PARZIALE INTERDETTA

IMPOSTA DI PUBBLICITA A CARICO DI GHI LD ESPONESSE IN PUBBLICO
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O r MONUMENTO A
- CARDUTI

mMm E S E DI S ETTE M BRE

PROVERBIO: Settembre i néta i di coa CAMPI: Si seminano gli erbai autunmali (trifoglio, avena
sfregadoa fra odoe de funzi e 'n cévédo | € vecce). Preparare il terrero per la semina del grano.
de foa. ORTD: Preparate il terreno per le nuove carciofaie, trapian-
J tate indivie e cavoli.
AVVENNE : 11 27/9/1944, furono fucila
H dai nazifascisti, per rappresaglia die-| GIARDINO: E' tempo di interrare i bulbi ponendo sotto ad
ci Cittadini Italiani, nella Piana di Resr | essi un pugno di sabbia.
sora, :su'll,a strada che fiancheggia la CANTTNA: F e BT B Ta e, La e
ferrovia. Tra questi, il Comandante ne & di imbiancare i locali con latte di calce, S00 grammi
Partigiano Arcolano Fausto Perroni. ner 10 Litri di acque,
LUNEDI ' 1o ouarto @) 5 12 | 19 | 26
MARTEDT " 6 13 | 20 | 27 By
’ L.PIENA
VELERL ELY P Ol | /9 189 5 |
6 I O0OVEDI | 1 15 220 290
| VENERDI somsnro | 2 |9 | 16| 23] 30
SABAITDQ o 5 10 L 24 N SO
DOMENICHE livvors @] 4 | 11 g | os |

RIPRODUZIONE ANCHE PARZIALE INTERDETTA IMPOSTA M FUBBLICITA A CARICO [ CHI LD ESPONESSE IN PUBBLICD



“YILLA BASSI,

PIE€TRRLBA

M E

S E DI

9 T T 0 B R E

ciamélo vin »

PROVERRIO: Otobre brazoa, erboua,
ruzése e vermentin-solo co'st'ua te po'

LO SAPEVATE? - Pietralba, il cui no-
me deriva dalla collina di roccia calca-—
rea esposta ad oriente — verso l'alba -
Negli antichi catasti, la zona & classifi-
cata olivata; percorsa da due strade:
via Pitelli , percorso di crinale, via LupF
sitana, di mezza costa, portavano al

CAMPI: E' tempo di vendemmia,

verifica-

re la giusta mturazione dell'uva col mostimetro.

OHTO: Seminate i piselli precoci, fave, agli, lattuga

irmermale e cipolle.

GIARDING: E' il mese per piantare rosai ed interrare

i bulbi a fioritura primeverile,

CANTINA: Il mosto fermenta nelle botti. Durante questa
fase di trasfomazione, la temperabura ambiente deve

mentenersl dai 18° C. ai 20° C, -

porto di Arcola: S Bartolomeo —
LUNEDT * e quarto @) 3 10 | 17 | 24 | 31
MARTEDI * 4 11 | 18 | 25
MERCOLEDI* [|urem O S 2 | 19 | 2 E
610VEDI s ®| 130 5, |
VENERDI v.quarto @ 7 14 | 210| 28
SABATAD ) 8 15 22 29©
DOMENTICA cowvove @] 2 9 16 23 30

RIFRODUZIONE ANCHE PARZIALE INTERDETTA

IMPOSTA DI PUBBLICITA & CARICO DI CHI LO ESPOMESSE IN PUBBLICO



BOMITCE

H E § E DI N OV EMBRE

PROCYERBIO: Novembre gi-anvécia CAMPI: Si semina il gramo, ancora le fave ed i piselli.
'r bosco e i sestrasina fra a fogia Nelle fasce terazzate, rendere efficienti i fossi di
coa padéla dia mondina, scolo.

RICORRENZA:S.Genesio il 26 Agosto - ORTO: Rincalzare sedani, cardi ed indivia. Impagliateli

Da una guida postale del 1/5/1788 si legq{ per l'imbiancatura.
ge "da Sarzana a Lerici poste [".Verso
la meta della strada si passa il fiume

Magra sopra una barca (scafa di Romito
e dopo poco pill di tre miglia si arriva a| CANTINA: A “S.Martino", il primo travaso del vino. At-

GIARDING: Zappate e concimate, in zone soleggiate pre-—
parate i semenzal con terricci e sabbia.

una piccola Citta (porto)di Lerici - m?f al freddo, la cantina deve essere a temperatu-
LUNEDTI "’ 10 quarto @) 7 1 2 R
MARTEDI ' 1 8 | 15 | 22 | 29 | |
MERCOLEDI " |uriewe O 2 9 16 | 23 | 30
GIOVEDI 3 |10 | 17 | o N
VENERDI voumnre B | 4 @) 93 18 | 25
SARATID .5 |120©] 19 | 2 |
DOMENTICA covos @ 6 | 13 200 27®

RIPRODUZIONE ANCHE PARZIALE INTERDETTA IMPOSTA D1 PUBBLICITA A CARICO DI CHI LO ESPOMESSE IN PUBBLICO
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min.

rustico ad archi acuti.

PROVERBIO: Dicembre: cou Nadae &
cor Bambin gi—aruna ia famigia dar ca-

STORILA: La Pieve, fra guelle Lurnensi,
ha un posto ragguardevole.E" la pid an—
tica delle chiese arcolane & dedicata ai
55, Stefano @ Margherita, Esposta ad
oriente,come le antiche Pievi si presu -
me risalga al Secolo X con stile gotico

CAVFL: Entro Natale la prima concimazione del grano;
Inizia la raccolta delle olive.

(HT0: Preparazione — lavorate il terrenc quando non &
gelato, concimate adeguatamente. Riparate con stucie

il prezzemolo.

GLARDTMD: Affinché le gelate non brucino le piantine ed
i bulbi interrati, riparateli.

CANTIMNA: Fare il secondo travaso del vino; imbottiplia-
mento a luna calante e giormate serene.

| LUNEDI' como@] | 5 | 0@ 1 x®
MARTEDI " 6 13 | 200| 27 |
mercoLEDL Jumew Q[ |7 | w | a1 [ 28
| Grovenr | . |1 | 8 | 15| 2] 2|
VENERDI’ v.ounero. B | 2 g 16 | 23 | 30
_SARBATD _ N ISV S VA L B 2
DOMENICP Lo @] Y@ 18 | 25|

RIPRODUZIONE ANGHE PARZIALE INTERDETTA

IMPOSTA DI PUBBLICITA A CARICO DI CHI LO ESPONESSE [N PUBBLICO



