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BEFANA 1993

Premiazione del Concorse del presepe 1992

EMMA LAZZERI
riceve il 2° premio dalla Presidente



zZenao 2008

Cerri nella neve

foto & Zannonl Mattes

Elertradomestici
Ferramenta

Arcala (Sp)
[ YVie Aurclia Sed, 1
| Tel. OIRTO86TRT

COSMELLI

Casalinglii, Materiale Eletirico
Articoli da regalo

Gennaio

1 Martedi Capodanno
2 Mercoledi
3 Giovedi
4 Venerdi
5 Ssabato
6 Domenica Befana a Baccano
7 Lunedi
8 Martedi Luna Mugva ()
O Mercoledi
10 Giovedi
11 venerd
12 sabato
l 3 Domenica
1 4 Lunedi
15 Martedi
16 Mercoledi
17 Giovedi Inizie Carnevale
18 Vvenerdi
19 sabato
2{} Domenica
2 1 Lunedi
22 Martedi LunaVecchia '@
23 Mercoledi
24 aqiovedi
25  venerdi
26 Sabato
2.'? Domenica
28 Lunedi
28 Martedi
30 Mercoledi
31 Giovedi

Macelieria » Salumeria
Pane € pasta tipica regionale

Bernabo Gio rgio

Via della Repubblica, 32 - Arcola - Tel. 0187.955055







Fevrao 2008 Febbraio

1 Vvenerdi
2 Sabato Ls Candelora
3 Domenica
4 Lunedi
5 Martedi Martedi Grasso
ﬁ Mercoledi  inizio Quaresima
7 Glovedi Luna Mugva ()
8 Venerd
9 sabato
10 Domenica
1 1 Lunedi
12 Martedi
1:5 Mercoledi
14 aiovedi San Valenting
15 venerdi
16 Ssabato
17 Domenica
18 Luned
19 ™artedi
20 Mercoledi
21 Giovedi LunaVeechia @
22 vVenerdi
23  sabato
24 Domenica
25 Lunedi
26 Martedi
27 Mercoledi
e 2 28 _Gioved
Il Comune in notturna fato df Modia Peratt 29 venerdi

FEBBRAIO -
MESE DELLA PREVENZIONE o

PER V]ClNO Palazzo Briola - Via Sarzana, 1015 *» Termo - La Spezia

|
=




Cligeri - Lanciowe - Lorenzetti - Bordenasea - Maggiani - Vendramini - Scotti - Paganini -
Mancini - Cupini - Camicieli - Maggiari - Franchina

Squadra calcio “LA GARIBALDIMA"




Marzo 2008 Marzo

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedi

Mercoledi

CGiovedi

Venerdi

QO | =1 | [ On e | A | |

Luna Muovz
Festa della DnnnuD

Sabato

9 Domenica

1[} Lunedi

11 Martedi

12 Mercoledi

13 aGiovedi

]_1{- Venerdi

15 sabato

16 Domenica Le Pame

17 Lunedi

18 Martedi

B 5.Gluseppe al Termo
19 Mercoledi ;. deipaps

20 Giovedi

2]_ Venerdi Primawvera

22 sabato LunaVecchia @

23 Domenica Pasqua

24  Lunedi dell Angelo

25 Martedi

26 Mercoledi

27 Giovedi

Volta in mattoni a Trebiano fato di Pier Giovonni Perotto 28 Venerdi

COMASLASENDITA MO
ARMINETAATION IMMOBLIAR ; 29 Sabato

STUDIO

DOTT.GIOVANNA LUPOLI 30 Domenica

Wia Aunelia Sud. 33
Tel. & Fax uff. By gBéa8;

31 Lunedi

1gear Arcola

I
FORNITURE E MANUTENZIONE . Agriturisme
=- :
ESTINTORI E IMPIANTI ANTINCENDIO Y — ;
8 Exlra Vergine di

Via Aurelia Sud - Loc. Anguillara - ARCOLA (SP) | raag
Tel, D167 986359 - Fax 0187 986043 | e A S A

\.II




Zoghi de




Abrie 2008

fote df Patrizia Drovandi

VIAFER ...

TRASFORMAZIONE E COMMERCIO PRODOTTI SIDERURGICI
Zoma Industrale Termalba- 19021 Arcola (Sp)

T/ 48 - Tax D187 36.29.64

oo o fen it

Wil pomatinin

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Domenica  Luna Muova

O

Lunedi

1
2
3
4
5 sabato
6
7
8

Martedi

0 Mercoledi

10 Giovedi
] ] Venerdi
12 Sabato

13 Domenica

14 Lunedi

15 Martedi

l 6 Mercoledi

17 aGiovedi

18 venerdi

19 sabato

20 Domenica LunaVeccha @

21  Lunedi

292 Martedi

23  Mercoledi

24  Giovedi

25  Venerdi

26 sabato

77 Domenica

28  Lunedi

20 Martedi

30 Mercoledi

6.5
bl

Wia Avrelia Mard, |

BAR - GELATERIA Arcala (5P|
Tel 0187 98518
IL PONTE it

ARTIGIARALY




5° Elementare anno scolastico 1962 M.Landini Clementina Guzzolewi - Pegoraro Anna
3i riconoscono: Gordesco Ivalda - Terenzoni Loredana - Colombini Vanda - Ruggeri Madia -
Stretti Lilly - Bragazzi Elsa - Monfroni Fulvia - Di Maure Alfia - Conti Giuliana - Napeli Mariella -
Benassi Graziana, ... Miriam, ..... Enrica.

Girotonde con le suore



Mazo 2008

Trebbiano, Vicolo fota di Motteo Magnani

Maggio

CITROEN

e -o AUTOFFICIMNG
Wia Aurely Sef o Loc Anguilass
L: anuL Ressors di Areels (5P -

{5P)
CENTRO COLLAUDIAUTO  Tol 0187 387303 - Faw OIAT 955564

Arcola (5P}

vicolo Margarita, |

v = Tel. 0187 98.62.73
=

BAR - RISTORAMNTE

Sporting Club TENMIS E CALEETTO

1 Giovedi
2 Venerdi
3 sabato
4 Domenica
5 Lunedi Luna Muova ()
6 Martedi
7  Mercoledi
8 Giovedi
9  venerdi
10 sabato
11 Domenica Fes deila Mamma
12 Lunedi
13 HMartedi
14 Mercoledi
15 Giovedi
16 venerdi
17 Sabato
18 Domenica
19 Lunedi
20 Martedi LunaVeechia @)
21 mercotear_emers
22 aGiovedi
23  Venerdi
24 sabato
25 Domenica
26 Lunedi
27 Martedi
28  Mercoledi
29  ciovedi
30 venerdi
%] sabato
A SasTROHOMIA

ia Terzi 46 - 19038 SARZAMA
{wicing Capolinea ATC) Tel 0187621091
da Arienda Agricoks VALV
Padbvureed - J28 J145347 - J48 THOOTIT . 348 TRE0TSS




4% Elementare anno scolastico 196970 Maestra Demenichini Ina



zZugno 2008 Giugno

1 Domenica
2  Lunedi festa defla Repubblica
J Martedi Luna Nueva ()
4 Mercoledi
5 aiovedi
B Venerdi
7 Sabato
8 Domenica
O Lunedi
10 Martedi
11 HMercoledi
12 ciovedi
15 Venerdi
14 sabato

15 Domenica

16 Lunedi

17 Martedi

18 Mercoledi  LuraVeechia @

19 aGiovedi
20 Venerdi
2] Ssabato Estae

22 Domenica

23  Lunedi
24 Martedi Festa a Migliarina
25 Mercoledi
; 26 Giovedi
27  Venerdi
. 2 A . ‘ . 28 sabato
Fresonara - Casa Torre di avvistamento 29 Domenica Fesaa Fornola
fets di Catio Pe hrii
s 30 Lunedi

| -
V"—LA DUCCI dimora nobiliare _c‘;,.xt'i‘ﬁu“

| in Monti d'Arcola B& del 1705, conserva Vit Auwion 160
DIBT9R29IR 34724R3645  un'armosfera unica f::g:éi%?m o

CAMERE STORICHE E COLAZIONE D'AUTORE canta BREmI T




CENT ANNIE PIU.....

.-ir_'ﬁ?.rm:‘.'.r' C!}J.rr‘ﬁpa'

E’ un balda giovane del 1908 il nonno di o gl arcolani, nare a Carignane - Fosdinovo

Masza Carrara 11 Luglio .

In giovents a fano diversi mesterni fine a quando nel 1934 ¢ staro assunto nell ANAS
Mel 1930 & venuro ad abitare ad Arcola.

Durante 'ultimo conflitto & stato fatto prigioniers dai nazist, ma & fuseito a fupgire ed &
rientrato a casa in bicicletta,

WVive ad Arcola Ponte in Via della Repubblica nel 2007 ha festeggiato il 737 anniversano
di matrimonio con la dolce consorte Cargiolll Fernanda nata il 30 ottobre 1910,

Mowtali Riva

MNata ad Arcola nel "Aa" vicino alla vecchia farmacia.
Dope il marrimonio si & trasferiza a Romito Magea.
Ha condiviso il lwvoro di casalinga con quello di specialista nel confezionare coperte

di lana imbottite "coltre”,
Vive con la figlia attorniata da 5 pronipod a Roemito Magra




Lugio 2008 Luglio

Martedi

Mercoledi

Giovedi Luna Ngova ()

Venerdi

Domenica

Lunedi

Martedi

Mercoledi

1
2
3
4
5 sabato
6
7
8
9

10 Giovedi

11 venerdi

12 sabato

13 Domenica

14 Lunedi

15 M™artedi
e TGO 16 Mercoledi
S ———————— 4 17 Giovedi

18 venerdi LunaVecchiz

19 sabato

20 Domenica 5 Margherima Baccano

21 Lunedi

22 Martedi

23  Mercoledi

24  diovedi

25 Venerdi

26 sabato Sant'Anna a Cerri

2? Domenica

= _ . 28 Lunedi

Piee co nese, Campni!e 55, Stefano e Mal;g:hiza - 29 Martedi
fato i Fapla Tronfi 30 Mercoledi

31 Qiovedi

ARTICOLI “\g.{ SPORTIVI

SPECIALIZZATS RUNMING
Tel. 0187354395
Via Aurelia MNord 338T Arcola (5p)




CENT ANNIE PIU.....

Bianchi Angela (Angioiina)

E' una rAgaAzIa del 191 la nonoa di o |._l;|i arcolani & nata a La .‘;-pl.'!?i.'l ]
24 Gennaio 1901, dal 1973 & venura ad abitare ad Arcola (le Pianazze)

dove vive con la famugha del figho Giovanni

Bernazzmani Balistite

Nata a Trebbiane il 30 Novembre 1903 da qualche anno vive
in Carbognane-Lerici vicino al figlio.

Simonelli Maria (Dasolina)

Mara a Follo dopo il matmmonio ha sempre vissu-
to a Mont di Arcola.

Lanicehi Marda

Nata a Ligonchio (Reggio Emilia) in giovane era s &
trasferita a La Spezia quindi ad Areola, dove vive con
la nuora in Via delle Ville.




Agosto 2008

Venerdi

ry
Luna Mugva ./

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedi

Festa 3 Manti

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Sabato

Domenica

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Ferragosts

Sabato

Fesra 5. Rocco al Ponte
d'Arcola ¢ Trebbiano

Domenica

Luna Vecchia '.

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Glovedi

Venerdi

Sabato

Domenica

Lunedi

5an Genesia
Festa 2 Ramito

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Sabato

Luna Muova L

31

Domenica

Llutolinee

| Sede e dep. Via Lamga, 103

Lorensini.,.,

i

1921
1928 o

19034 Ovtonown - La Spazia
Yol 01187 66804 - Fax 0167 6604ae  VOLVO - SETRA - FIAT

MOLEGGIO AUTOPULLMAN

D 8 A B0 POSTI




ORATORIO DELLA VILLA “IL CHIOSO"

Edificaro dalla famiglia dei Conti Picedi nel 1600 £ intitolata alla
Annunciazione della Beara Vergine.

Linatolazione alla 52 Annunziat, come per i gli Oratori della Famiglia
Picedi, era voluta da Papino Picedi, che durante uno dei suoi innumerevoli
viaggi, navigando alla volta di Lerici, colpito da un tremendo fortunale é
rivscito a prendere term dopo aver invocaro la 55 Annunziaca.

PAPIRIO PICEDI
(D " Cenni Stovicd del Comneme df Areada’- Dhatt, Pretre Franrberts)

Navcgne ad Arcola da Pioeda Pieedi ¢ da Clemenga Ottavind mel 1338 .
i dedict afle stwdso della fetteratira al grale era moolte fuclive od a cwi fiv dal padre saggianren-

12 indiriesate Postilid la Stovia del Guiccdarding, ma § swof manoscritts man firone pbibiica. 5§

dtstinse mella poetica ¢ wellarte oraforsa,

Allinterno si pud ammirare Ia bellis-

sima fattara delle incastonanare, in
o B - i di Partosite che rese & Bubhbes Jiri : :

Diwiclessa &f Parnea Marda i Porragalip.che rese df pabllice diritte, marmo policrome, dell'altare

Llsiaguienzr i et erer dotate of rimeane fir guedlOrazione fiwebre e compone per ba marte delly

87 applics pei alle stvdie della Giwrigtradenga ¢ della Tealsgia ¢ if lavred fir queste firoalta

afl' Universitd df Pavie & Padova,

Cowre fnsigne lelterala venne freritte allaccadenia doglt Affidatt welle citéc df Parvia

Fir nominate Aaditore &f Baota in Mantova ¢ poi Governatore df Navara

I 20 Novenlee del 1377 e ascritte fra £ Nolilf of Novara con la facoltd o neare nel proprio stenema quelle della stessa ot

NefI575 fir namsinate nobile of Genorg e irontto nel Lilro delle Areni nobili df Genora annesse ol Goverso delis Repubilcs.

Nel 1383 fir anneise arsieme ai swof discendenti fra § wolsili ff P ¢ wel 1599 fra quelli di Placenga,

Gl firoma affidaty i pise mgportants affiad della Corte dei Farnest @i Paesa per ovd fie mandate daf Do Renscein come Anbasciotore 5 divers
Poueefici in Roma, a Filippa IIP Re d Spagna, ol laperatere Ferdinands od in Portogalio.

Intervenne alls Dieta df Cambrar ¢ risedette per 16 anni a Milano come Ambasciators.

Tratts ¢ convlwse felicemente i matrimonie fra i Dwca Ravaecio ¢ Dowma Margherita Aldobranding pronipate df Papa Cleamente 1TIT°
Riwraste vedore prime o Ersilia Forlans, pracenting ¢ por di Maria Spinola, geworese, o dedice af saverdozio ¢ vivernti gié Ording Saerd fir porsinete
Referendario defie Seamature fn Rowa,

Darera esrere nominate Cardinale, ma poiché i Dica Ranuwceo fo volle presio Jf se fu promagse . con balla Powriieia Privee Vacove df San

Doging wel Pareigioms wel 1603 ¢ nel 1606 Vescora df Parmra, Mori in Parsea sl 1614, le swe spoglie miposana nel Duanys dedla citd.



Setenbre 2008 Settembre

1 Lunedi
2 Martedi
3 Mercoledi . KAy
4 Giovedi " Rassegna
5 venerdi B Arcola
ﬁ Sabato » el suoi
7 Domenica Vini
B8 Lunedi Armistizio
Q Martedi
10 Mercoledi
11 Giovedi
12 Vvenerdi
13 sabato
14 Domenica
15 Lunedi LunaVecchia @

16 Martedi

17 Mercoledi

18 Giovedi
19 venerdi
20 sabato

21 Domenica Autunne

22 Lunedi

23  Martedi

24  Mercoledi

25 aiovedi

26 Venerdi

- 27 sabato
Arcola - Vendemmia a Masignano fata di Stefania Ravecea 28 Domenica

29 Lunedi Festa a Trebbiamo

SG Hartedi Luna nwova {-_}
CARTOLERIA : TABACCHI - LOTTO

A - x e 4 Bardh Alsiiandre
L F A J'Il'rn.'i".!.ll .:3
e vio Aurelio Mord, 85 - Arcole - Tol, 0187 95 42 90

ki x}::.ii‘lI?-‘:','fi';.';:,}“}u”I" -u MERCERIA - CARTOLERIA




Maria Fiorella Belli

Nam ad Arcola, vive da pin di trent’anni a Colleferro (Roma) presta la sua opera come volontana presso ITstituto Oncologico roma-
Ir

no “Regina Elena” nell'ambito di una Associazione che si fa carico di assistere moralmente ¢ socialmente le persone in difficolri
negli Istnur Oncologic (AM2.0)

Armalmente & Direnore Responsabile del Periodico “AmsoOggi™ che tant consensi ha svuto nel corso degli anni di pubblicazione
Ha pubblicato poesie in vare antologie lercerarie wa cui: "1l Licorale™ Massa 2006, ©

Siena 2003, ecc.

Libera o Liberata™ Siena 2002, “Idea Donna™

Ha partecipate 2 numerosi concorsi lerrerari con esit sempre favorevoli, i pio recent sono: Premio Biennale dei Mono Lepin

24 dewe ha ricevuto Targa ¢ Artestato di Eccellenza per una poesia inedita, nel 2006 ha parreciparo alla sezione “Raccont
brevi™ mernitando il seconde posto, in ultimo ha conguistato il terzo posto al prestgioso concorso di poesia “Antene” Roma 2006,
D anni & socia dell’Associazione Culturale “Tl gabbiano felice™ di Roma.

DA FANTE

L2 F.’:’Jn?."‘:n’ stae asefd
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il RGN fnfta vead
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Otobre 2008 Ottobre

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Domenica

Lunedi

Martedi

1
2
S
4 sabato
5
6
7
8

Mercoledi

Q Giovedi

10 venerdi

1 1 Sabato

12 Domenica

13 Lunedi

14 Mantedi Lunavecchia '

15 Mercoledi
16 Giovedi

] ? Venerdi
18 sabato
19 Domenica
20 Lunedi
21 Martedi
22 Mercoled
23 Giovedi
24 Venerdi
25 sabato

26 Domenica

_ . 27 Lunedi
Arcola Il borgo antico foto diAnja Nearal 29 Mercoledi LunaMNuova (D)
30 aqiovedi

- —
MESE DELLA PREVENZIONE

DELLA VISTA




o\ [ye

e

ILTRENQO DELLE CANTINE
“Doi pasi en goto e en bocon 2006



Novenbre 2008

Arcola - Vota’ scua fota di Pasla Tranfi

Novembre

5-:;1 bato Tutt i Santi

Domenica Comm, dei Defunt

Lunedi

Martedi  Anniversaric della Viena

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Co (=1 |Cn | Wn = | LA | D | —

Sabato

g Domenica

10 Lunedi

11 M™artedi

12 Mercoledi

13 Giovedi

14 venerdi Lura Nuova O
1 5 Sabato

16 Domenica

17 Lunedi

18 Martedi

19 ™Mercoledi

20 Giovedi

2 1 Venerdi

22 Sabato

23 Domenica

24 Lunedi

25 Martedi

26 Mercaoledi

27 Giovedi Luna vecchia @
28  Venerdi

E'EI Sabato

3{) Domenica

Parrucchigra per Signora

-

Via Valentini, 203 « ARCOLA (5P) = Tel, D187 98.61.12

~ e i
/./r/':’r//-.-f.-'/ A z}.'/ 2 __/(_e'zz/';///f

L aiensinand el i

falegnameria

TRE Cl..




Loredana Tartarini Zandali

Nasce a La Spezia, da genitori arcolani, dove frequenta ITstimuto Magistrale, studia contemporaneamente canto e pianoforte,

Si diploma successivamente in archicertura all’ Accademia di Belle Arti di Carrara con Ugo Praver Gallersi,

Allieva di Arruro Dazzi per la scultura e di Enrico Kranly per il bozzetto e acquarello, perfeziona i suoi studi di figura.

Insegna disegno nelle scuole medie di Levanto e poi di La Spezia ed in seguito oriene Uincarico alla Seuola Teeniea di Calolzincorte
{dove alterna l'insegnamente a una serie di concerti ¢ dove inizia lo studio della pittura. Lincontro con il m® Luigi Frigerio 1a st-
mola a presentare due opere alla Mostra tenutasi al Palazzo della Regione di Bergamo,

Nel 1954 la Tartarini si trasferisce a Milano dove si dediea all'insegnamento ed apee il suo swdio,

Aderisce 2 rassegne nazionali e internazionali, fra cui Ia Crociera Aerea della Picnara Traliana a Washington,

Nel 1976 esegue la Pala per Paltare dedicato a “S.Sirus ludorum protector”, nella Chiesa dell’ Addoloram in Milano benederta dal-
Tallora Cardinal Montini (furro Papa).

Nel 1977 ottiene Ia commissione per la seenografia nel Salone delle Feste del Casind di Campione d'Tealia, in accasione della sera-
ta d'onore dei Solisd della Scala.

Nel 1978 & chiamata a Cesena ad eseguire la Pala per il 17 altare in Italia degli Ader Azzurn, nella Chiesa di $.Giovanni Bono, U'ef-
fige rappresenta il tedoforo che porta la flaccol sul mondo, poi coniata sulle medaglie del C.ONI.

La pittrice effetrua anche molt viaggi a scopo culmurale e nel 1979 presenta a Milano e poi a Monza un vero e proprio reportage
pirtorico della Cosea d'Avorio definita da Mario Monteverde ..o Afiseg autentivn ¢ per nulia fnristice...; € invitata a Campione d'Ttalia
alla Serara d'Onore per I'abbinamento di “Vent pittori con venti cantant” fra i pift nod del momento,

Loredana sempre nel 79 & presente con due grandi opere alla Mostra omaggio a San Benederto per il 1500° anniversario, proteat-
tosi per tutta I'anno nel Monastero di Subiaco (Roma), partecipa alla rassegna “Les Artistes d'ltalie” a Parigi.

Nel 1986 la Zandali ¢ invitata dalla SE.A. a parrecipare alla rassegna pitrorica itlo-francese con Fiame, Casella, Gio e Armaldo
Pomodore, Sassu ed alerd prestigiosi nomi dell’Arte Contemporanes, indeta per il gemellaggio fra gli Aeroporri di Linate ¢ Orly;
in seguito partecipa alla Biennale della Spezia e il suo quadro “Marernitd™ & riprodotta sulla coperting del libro “Arre Ttaliana negli
anni ottanta, La Biennale dal 1979 al 1989,

Per 1 suoi meriti artistici la Zandali ha ricevoto dall' Accademia di Studi Superiori di Ginevea la nomina di Maestro d'Arte.

Nel 1990 Loredana Zandali diventa Presidente della sezione di Milano della ELDAPA. (Federazione Italiana Donne Arti
Professioni Affari) ¢ promuove conferenze e tavole rotonde per dibatrere il problema della salvaguardia del patrimonio artistico &
archeologico e la progermzione di ver spazi espositivi per I'Arte Contemporanes,

Nel 1999 & presente al Salon des Nations a Parigi.
Premi. riconoscimenti ufficiali, titoli acca-

demici coronano l'areo della sua incisiva
presenza nell'Arte Contemporanea,

Sue opere figurano in collezioni private e

di enti pubblici in Italia, Francia, Grecia,

Olanda, Costa d'Avorio, Germania, i
Svizzera, £
Di recente Loredana Zandali ha rieevute B e w

un grande nconoscimento alla carriera
dall’ Associazione Culruea Tralia 2 Platea de
Aro in Costa Brava (Spagna).

Autoritratto



Dicenbre 2008 Dicembre

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Sabato 5. Miccold Patrone di Arcola

Domenica

CO | =1 |Ch | N |0 b |

Lunedi

9 Martedi

10 ™ercoledi

11 ailovedi

12 Vvenerdi

1 5 Sabato Luna vecchia ]

14 Domenica

15 Lunedi

16 Martedi

17 Mercoledi

18 aiovedi

19 venerdi

20 sabato

21 Domenica invernc

22  Lunedi

23  Martedi

24  Mercoledi

25 Giovedi Matale

26 Venerdi s Stefano Fests a Baccanc

27  Sabato Luna nuava O

28 Domenica

Arcola Chiesa di 5. Nicold  foto d Alberte Magnani 29  Lunedi

30 Marted

31 M™ercoledi s Sivessro

JEIL.L..LEIIII;!I[’ I||. Frf"fﬂ'ﬂ‘ll” ',\ oY :'G-‘:;.':-.‘i' e RICOSTRUZIOMNE UMGHIE
COLLI DI LUNI WIS
o Dienominazione Origine Controllata : 5 Vil della Repubiie
d + VERMENTING - CEMTRO COMMERCIALE ARCOLA 2000
VAN RURINAE . sociin - vin Sarzana 244 - el 01877504060 N ARCOUA - Tl DIEY 987288




RICETTE

SPAGHETTI AL SUGO DI MUSCOLI IN BIANCO

Ingredienti per 4 persone

kg 0.400 spagheti del MN° 3
kg 2 muscoli del golfo

nr 1 bicchieri di vine bianco
nr 2 spicchi di aglio
:_;— Olie extra vergine di cliva, sale, prezzemolo

P

&

In un tegame, far aprire | muscoli cen una sfumatura di vine biance.

Recuperare l'acqua di cottura e filerarla con una garza pulica.

Tritare la meti dei muscoli.

Cuocere al dente, in abbondante acqua, gli spaghetti e farli saltare in padella con olic aglic e il liquide di cotwra filrare,
i muscali triti e quelli nelle valve.

A cottura ultimata togliere gli spicchi di aglio e servire con una spolverata di prezzemolo trito.

CAVOLO RIPIENO

Ingredienti per 4 persone

] al
\, - L
- 4 nr 8 foglie di cavelo cappuccio
' el nr 4 uova

gr 150 carne di manzo macinata
W'f -~ 1&- f gr 150 carne di maiale macinata
- gr 100 fermaggio parmigiano
nr 1 bicchiere di vino bianco
olic extra vergine di oliva, sale, pepe, timo
ragu di carne o suge di pomodare.

Seottate le foglie di cavolo in acqua bellente salata per 3 minut, stenderle ad asciugare in un canovaecio.

Rosclare in un tegame con olio le carni e al salsiccia. Riporre il wteo in una terrina ed aggiungere le uova shatture,

il parmigiano gratugiate e gli aromi, amalgamare bene il twito e portarlo alla giusta consistenza con 'aggiunta di formaggio.
Disporre Iimpasto nelle foglie in medo da poterle avwolgere e quindi legarle con lo spago da cucina a mo' di inveltini.

Far cuocere questi involtini per circa 30 minuti nel sugo di carne o di pomodoro precedentemente preparato

ed aggiungere durante |a cottura un bicchiere di vino biance.

Con la solita metodologia si possono cucinare: foglie di lattuga, cipolle, peperoni, ecc..



CARMEVALE AL PONTE DI ARCOLA
anno 2007



“Da na Piove a antra”
[.a Via delle Pievi
Calendatio Stotico Arcolano

2008

Coordinamento ¢ stampa a cura della Pro fooo Arcolana
con & comiribte del Comune di Areola, ¢ della Provincia delia Specia

Comre conswetidine i Calendaria Storico Arcolane propone ricordi con imnragind obe o viportans af passato.

La Pro Laoco nel ringragiare sentitamente iuttf colpro che bawmo contribuito alla realigmazione del Calendario, fuvita futti g arcolani a
collaborare con raccondi ed fmmragiar e porge § mrigliond augners df Doy aneo,
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