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GENNAIOZenao 2016

- Baccano, “Villa il Chioso” -

1 Venerdì  Capodanno

2 Sabato     
3 Domenica
4 Lunedì
5 Martedì
6 Mercoledì Epifania

7 Giovedì
8 Venerdì
9 Sabato

10 Domenica  Luna Nova h. 02.31

11 Lunedì
12 Martedì
13 Mercoledì
14 Giovedì
15 Venerdì
16 Sabato
17 Domenica Inizio Carnevale

18 Lunedì
19 Martedì
20 Mercoledì  
21 Giovedì
22 Venerdì
23 Sabato
24 Domenica  Luna Vecia h. 02.46

25 Lunedì
26 Martedì
27 Mercoledì
28 Giovedì
29 Venerdì
30 Sabato     
31 Domenica

Chi pe a Pifana i ne mangia ia lasagna
tutto l’anno i se ‘ncagna.

Befana a Baccano



A Pifana vien de note ...



FEBBRAIOFevrao 2016
1 Lunedì
2 Martedì Candelora

3 Mercoledì
4 Giovedì  Giovedì Grasso

5 Venerdì
6 Sabato
7 Domenica
8 Lunedì Luna Nova h. 15.40

9 Martedì Martedì Grasso

10 Mercoledì Le Ceneri

11 Giovedì
12 Venerdì
13 Sabato
14 Domenica  S. Valentino /1ª di Quares.

15 Lunedì        
16 Martedì
17 Mercoledì
18 Giovedì    
19 Venerdì  
20 Sabato
21 Domenica 2ª di Quaresima

22 Lunedì Luna Vecia h. 19.21

23 Martedì
24 Mercoledì
25 Giovedì
26 Venerdì
27 Sabato
28 Domenica 3ª di Quaresima

29 Lunedì

FEBBRAIO
MESE 

DELLA PREVENZIONE
PER VICINO

• Rinnovo patenti auto •

Signoe miè i richi che i povei i sen guadagnen.

Scale Casa Ugolini - (foto di Mirella Cozzani)



Carnevae Arcolan
A.N.S.P.I.  S. Rocco - AVIS  - P.A. “Croce Verde” - Pro Loco Arcolana



MARZOMarzo 2016
1 Martedì        
2 Mercoledì
3 Giovedì
4 Venerdì
5 Sabato
6 Domenica 4ª di Quaresima

7 Lunedì
8 Martedì Festa della Donna

9 Mercoledì  Luna Nova h. 02.59

10 Giovedì
11 Venerdì
12 Sabato
13 Domenica 5ª di Quaresima

14 Lunedì
15 Martedì
16 Mercoledì  
17 Giovedì
18 Venerdì
19 Sabato  Festa del Papà

20 Domenica    Domenica delle Palme

21 Lunedì Primavera

22 Martedì
23 Mercoledì  Luna Vecia h. 13.02

24 Giovedì    
25 Venerdì
26 Sabato Ora Legale

27 Domenica   Pasqua di Resurrezione

28 Lunedì Lunedì dell’Angelo

29 Martedì    
30 Mercoledì  
31 Giovedì

San Giuseppe al Termo

A lasàe er vìn de piàn da marzo n-là ......
...... l’è come bée l’asédo ogni goà.

FILIALE DI ARCOLA

- Arcola - (foto Pro Loco Arcolana)



A stemana bianca



APRILEAbrie 2016
1 Venerdì 
2 Sabato
3 Domenica
4 Lunedì      
5 Martedì
6 Mercoledì
7 Giovedì     Luna Nova h. 12.25

8 Venerdì
9 Sabato

10 Domenica
11 Lunedì
12 Martedì
13 Mercoledì   
14 Giovedì
15 Venerdì      
16 Sabato
17 Domenica
18 Lunedì
19 Martedì
20 Mercoledì
21 Giovedì
22 Venerdì     Luna Vecia h. 06.25

23 Sabato
24 Domenica
25 Lunedì Anniversario della Liberazione

26 Martedì
27 Mercoledì
28 Giovedì
29 Venerdì      
30 Sabato

IL FIENILE
Agriturismo

Verment ino Col l i  d i  Luni
Ol io  Ext ra  Verg ine d i  Ol iva

Ortaggi

Masignano - Arcola (SP) Tel. 0187 987160
www.agr i tur ismof ien i le .com

- Arcola, centro storico - (foto di Mauro Giancarlo Bernabò)

Via Garibaldi, 10 - ARCOLA (SP)
Tel. 339.7117509

A zoventù la vien solo na vota,
ma la s’arcorda per senpre.



25 Abrie - “A Liberazion”

Nunzio OSSINO
Nunzio Ossino è nato a Lentini (SR) il 17 Gennaio 1921
da padre Siciliano e madre Lericina.
I genitori di Nunzio si conoscono a Lerici perché il
padre vi era stato mandato al confino.
A Lerici si sposano e si trasferiscono in Sicilia, a segui-
to di una polmonite il padre muore e la madre torna a
Lerici con i suoi 5 figli.
Nunzio cresce a Lerici, nel frattempo scoppia la guerra
e viene arruolato; non condividendo le idee del regime,
scappa e si allea ai partigiani.
Viene però catturato e messo su un treno per essere
deportato in Germania. Durante il bombardamento del
treno, riesce a fuggire e si unisce alla brigata partigia-
na “Garibaldi”, nella stessa brigata agisce anche il
cugino Loris.
A Santerenzo Monti, assieme al cugino Loris, assistono
impotenti alla fucilazione di Ennia, sorella di Loris e
cugina di Nunzio.
Finita la guerra torna ad Arcola dove, in occasione di
un ballo a Ressora, conosce Rina che poi sposerà e
dalla quale ha avuto le figlie Ennia e Giulia.
A Nunzio Ossino il Comandante in Capo delle forze
alleate, H.R. Alexander, conferisce il Certificato di
Patriota mentre Luigi Longo, Comandante Generale
delle Brigate d’assalto Garibaldi, conferisce il Diploma
di Garibaldino.
Nunzio muore ad Arcola il 2 Maggio 2013.



MAGGIOMazo 2016

- Arcola - La Torre Pentagonale (foto di Mirella Cozzani)

1 Domenica Festa dei Lavoratori

2 Lunedì
3 Martedì
4 Mercoledì
5 Giovedì   
6 Venerdì Luna Nova h. 20.31

7 Sabato
8 Domenica
9 Lunedì 

10 Martedì 
11 Mercoledì 
12 Giovedì
13 Venerdì
14 Sabato
15 Domenica        Pentecoste

16 Lunedì
17 Martedì
18 Mercoledì      
19 Giovedì
20 Venerdì
21 Sabato
22 Domenica
23 Lunedì
24 Martedì 
25 Mercoledì
26 Giovedì
27 Venerdì
28 Sabato
29 Domenica        Corpus Domini

30 Lunedì
31 Martedì

Apparizione N.S. degli Angeli
Luna Vecia h. 22.17

Pe’ a festa da Madòna di gi-angioi, 
quei d’Arcoa i sònen gi-òrgan con gi-ùngia di piè.
I mangèn gi-àgi con gi-anciùga.
Gi-aténden gi-archéti ‘n zimo ai piè di gi-uiva pè aciapàe gi-usèi.
E gi-òmi, ‘n zimo a gi-usi, i mònden gi-òsi.

Così la raccontava l’amico e poeta Livio Gianolla e poi aggiungeva:
E’r pu di gi-arcolàn tuta così, i la san na mòza !

LAVORI DI 
ASFALTATURA STRADALE

Via Provinciale snc - Fornola - 19020 VEZZANO LIGURE (SP)
Tel. e Fax 0187 997534 - Cell. 336 856514 - e.mail: canaliniasfalti@libero.it

Festa della Ascensione
Mamma del Signore

Via Provinciale, 37
ROMITO MAGRA (SP)

Tel. 0187.988067
Fax 0187.988351



VIVA I  SPOSI
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GIUGNOZugno 2016
1 Mercoledì
2 Giovedì
3 Venerdì
4 Sabato
5 Domenica  Luna Nova h. 04.02

6 Lunedì
7 Martedì
8 Mercoledì
9 Giovedì

10 Venerdì
11 Sabato
12 Domenica
13 Lunedì    
14 Martedì
15 Mercoledì
16 Giovedì
17 Venerdì
18 Sabato
19 Domenica
20 Lunedì      Luna Vecia h. 12.05

21 Martedì Estate

22 Mercoledì
23 Giovedì
24 Venerdì
25 Sabato
26 Domenica
27 Lunedì
28 Martedì
29 Mercoledì San Pietro a Fornola

30 Giovedì

Ricetta der PERSEGHETO

80 Foglie di pesco selvatico
400 gr. di alcool al 95%
1 Kg. di zucchero
1 Fiasco (2 litri) di vino bianco buono

Mettere le foglie in infusione nel vino e lasciarle per 24 ore,
aggiungere lo zucchero e l’alcool, mescolare bene bene, filtrare e imbottigliare.

- Arcola, il Castello - (foto di Alvaro Tenerani)

Festa della Repubblica

Via Aurelia Nord, 1 - loc. Ponte Tel. 0187 986281

• Tutte le sere panigacceria e carne alla brace •
• Su prenotazione specialità di mare e cacciagione •

Chiuso la domenica a pranzo 
e il lunedì sera• Pranzi di lavoro • 



Come sea



LUGLIOLugio 2016
1 Venerdì
2 Sabato 
3 Domenica
4 Lunedì      Luna Nova h. 12.03

5 Martedì
6 Mercoledì
7 Giovedì
8 Venerdì
9 Sabato

10 Domenica
11 Lunedì
12 Martedì
13 Mercoledì
14 Giovedì
15 Venerdì
16 Sabato   
17 Domenica
18 Lunedì
19 Martedì Luna Vecia h. 24.00

20 Mercoledì   S. Margherita alla Pieve di Arcola

21 Giovedì
22 Venerdì
23 Sabato
24 Domenica
25 Lunedì
26 Martedì S. Anna a Cerri

27 Mercoledì   
28 Giovedì
29 Venerdì
30 Sabato
31 Domenica     

N’ ti rami storti tutti i usei i ghe van a cagae ‘nzima.

Via Aurelia Nord 338T - 19021 Arcola (SP) 

Tel. 0187 954395 www.sportlifearcola.it

PIZZA AL MATTONE
PIZZA IN TEGLIA - FARINATA

FOCACCE - INSALATE
DOLCI DI PRODUZIONE PROPRIA

• SU ORDINAZIONE RINFRESCHI E BUFFET •

Via Aurelia Nord, 134 - Arcola (SP)
Tel. 0187 954804 - Cell. 329 4937000

Chiuso il martedì

- Trebiano - (foto di Giovanni Mazzini)



Come sea



AGOSTOAgosto 2016
1 Lunedì
2 Martedì Luna Nova h. 21.47

3 Mercoledì
4 Giovedì
5 Venerdì Madonna della Neve a Monti

6 Sabato
7 Domenica
8 Lunedì
9 Martedì

10 Mercoledì  
11 Giovedì
12 Venerdì
13 Sabato
14 Domenica    
15 Lunedì Ferragosto

16 Martedì S. Rocco al Ponte di Arcola e Trebiano

17 Mercoledì
18 Giovedì     Luna Vecia h. 10.30

19 Venerdì
20 Sabato    
21 Domenica
22 Lunedì
23 Martedì
24 Mercoledì
25 Giovedì
26 Venerdì
27 Sabato
28 Domenica
29 Lunedì   
30 Martedì
31 Mercoledì  36ª Sagra della Polenta a Baccano

S. Maria Assunta

S. Genesio a Romito

Ge’ gioto come i fanti ai sperseghi.

- Arcola, i Carobi - (foto di Mirella Cozzani)



Arcoa en festa



SETTEMBRESetenbre 2016
1 Giovedì     Luna Nova h. 10.05

2 Venerdì     36ª Sagra della Polenta a Baccano

3 Sabato 36ª Sagra della Polenta a Baccano

4 Domenica 36ª Sagra della Polenta a Baccano

5 Lunedì
6 Martedì  
7 Mercoledì
8 Giovedì     
9 Venerdì      

10 Sabato
11 Domenica
12 Lunedì
13 Martedì 
14 Mercoledì
15 Giovedì
16 Venerdì Luna Vecia h. 20.08

17 Sabato
18 Domenica
19 Lunedì
20 Martedì   
21 Mercoledì Autunno

22 Giovedì
23 Venerdì
24 Sabato  
25 Domenica
26 Lunedì
27 Martedì
28 Mercoledì  
29 Giovedì S. Michele Arcangelo a Trebiano

30 Venerdì

Rinomata Ditta

DAL PADULO
Commercio all’ingrosso

DAL PADULO FRANCO s.n.c. di Dalpadulo Luana & Andrea

19021 Arcola (SP) - Via Sommovigo, 46 - Tel. e Fax 0187 980070

Quando màdua, l’ùa e i fighi,
ia mòa la fan i bighi !.

Poliartigiana srl
Sede Operativa:

Via Amendola, 31/33
19021 ARCOLA (SP)

Tel. 0187 1835001  -  Fax 0187 1835002
E-Mail: poliartigiana@poliartigianasp.it

- Arcola - (foto di Mauro Giancarlo Bermabò)

36ª Sagra della Polenta a Baccano



Ia levatrice, de quande se nadeva ‘n cà

Augusta Pedroni in Guastini
a levatrice der Ponte 
der Piàn d’Arcoa e de Vezàn

Nasce a Bagnone nel 1905.

Dapprima esercita la professione di ostetrica a Vernazza.

Sposa Ettore Guastini titolare del negozio di generi 
alimentari al Ponte di Arcola.

Quando non esercitava la professione di Ostetrica nello
studio di Fornola, o presso le abitazioni delle partorienti,
coadiuvava Ettore nella gestione del negozio.

Maria Rosa Bardi (a Ida)

Nasce ad Arcola il 2 Ottobre 1889. 

Sposa Emilio Moracchioli.
All’età di 23 anni rimane vedova con tre figli.

Si iscrive alla Facoltà di Ostetricia dell’Università di
Pisa; nelle giornate di frequenza presso l’ateneo era
costretta a lasciare i figli alle amorose cure della
madre.
Ha iniziato la sua professione nel comune di Arcola
dal 1925 fino alla fine degli anni ’50
A quel tempo il comune comprendeva oltre
il capoluogo, le Ville: Baccano; Monti; Fresonara;
Cerri; Trebiano; Romito; Pitelli; Muggiano; 
San Bartolomeo e Fossamastra.
Senza mezzi di trasporto, raggiungeva le pazienti nelle
proprie abitazioni a piedi con “passo da bersagliere”.
E’ vissuta fino alla veneranda età di 93 anni.



OTTOBREOtobre 2016
1 Sabato       Luna Nova h. 01.13

2 Domenica     Festa dei Nonni

3 Lunedì
4 Martedì San Francesco

5 Mercoledì
6 Giovedì
7 Venerdì     
8 Sabato 
9 Domenica

10 Lunedì
11 Martedì
12 Mercoledì
13 Giovedì
14 Venerdì
15 Sabato
16 Domenica  Luna Vecia h. 05.25

17 Lunedì
18 Martedì
19 Mercoledì
20 Giovedì
21 Venerdì
22 Sabato
23 Domenica     
24 Lunedì          
25 Martedì
26 Mercoledì
27 Giovedì     
28 Venerdì
29 Sabato Ora Solare

30 Domenica  Luna Nova h. 18.40

31 Lunedì

A brava donina la fa u léto àa matina;
A donina così così la fa u léto a mèzodi;
A cativa donàza la fa u léto quand la s’agiàza.

Parrucchiera per Signora

Stefania Dalpadullo
Via Valentini, Iª Traversa - ARCOLA (SP) - Tel. 0187 98.61.12

- Arcola, i Carobi - (foto di Mauro Giancarlo Bernabò)



a Scoa



NOVEMBRENovenbre 2016
1 Martedì Tutti i Santi

2 Mercoledì Comm. dei Defunti

3 Giovedì
4 Venerdì
5 Sabato
6 Domenica    
7 Lunedì
8 Martedì
9 Mercoledì

10 Giovedì
11 Venerdì  
12 Sabato
13 Domenica
14 Lunedì      Luna Vecia h. 14.54

15 Martedì
16 Mercoledì
17 Giovedì
18 Venerdì
19 Sabato
20 Domenica
21 Lunedì
22 Martedì    
23 Mercoledì
24 Giovedì
25 Venerdì  
26 Sabato
27 Domenica
28 Lunedì
29 Martedì     Luna Nova h. 13.20

30 Mercoledì
A san pu’ ndrè che i santi de l’àno pasà.

Festa dell’Unità Nazionale
Festa delle Forze Armate

Trebiano (vicolo) (foto di Mauro Giancarlo Bermabò)

Macelleria • Salumeria
Pane e pasta tipica regionale

Bernabò Giorgio
Via della Repubblica, 32 - Arcola - Tel. 0187.955055

Tel. 0187.986106
Arcola - Via della Repubblica, 1



‘n Gita



DICEMBREDicenbre 2016
1 Giovedì
2 Venerdì
3 Sabato
4 Domenica
5 Lunedì
6 Martedì
7 Mercoledì
8 Giovedì Imm. Concezione

9 Venerdì
10 Sabato
11 Domenica     
12 Lunedì
13 Martedì
14 Mercoledì  Luna Vecia h. 01.07

15 Giovedì
16 Venerdì
17 Sabato
18 Domenica
19 Lunedì
20 Martedì 
21 Mercoledì
22 Giovedì     
23 Venerdì
24 Sabato
25 Domenica Santo Natale

26 Lunedì S. Stefano Pieve di Arcola

27 Martedì
28 Mercoledì
29 Giovedì     Luna Nova h. 07.54

30 Venerdì
31 Sabato San Silvestro

Ai curiosi se ghe strina ‘r ...

I gà ‘n naso come nà mocadòa.

S. Niccolò Patrono di Arcola

- Cerri -

Val di Magra
... da sempre sul territorio

Punto vendita di:

ARCOLA
Via Valentini - tel. 0187.986485

Punto vendita di:   ROMITO M.
Via Provinciale, 101 - tel. 0187.988003



LUIGI  GUZZOLETTI
Nato a Fivizzano il 25 settembre 1902
Di famiglia contadina, ultimo di nove figli, rimase orfano di padre in tenera età e fu allevato dal fratello maggiore. Lavorando per mante-
nersi agli studi, riuscì a frequentare l’Università di Genova e laurearsi in Medicina e Chirurgia nell’anno accademico 1932-33.
Partecipò alla Guerra d’Etiopia come Ufficiale Medico 1935-36.
Il 18 luglio 1936 sposò Clementina Landini di Fivizzano, la quale insegnò per molti anni nelle scuole elementari di Arcola.
Fu arruolato sempre come Ufficiale Medico nella II^ Guerra Mondiale dove partecipò alla Campagna di Grecia.
Dopo l’Armistizio fu fatto prigioniero dai Tedeschi e inviato in Campo di Concentramento prima in Germania poi in Russia.
Al ritorno dalla Guerra riprese la sua attività di Medico ad Arcola.
Per il suo lavoro si muoveva a piedi o in bicicletta. Poi acquistò una vecchia FIAT Topolino A, una delle poche auto che circolavano ad
Arcola, che gli fu puntualmente rubata. Fu ritrovata presso Canarbino con un cartello: “Questa è una carretta – aspettiamo la C.”
Spesso i pazienti venivano a cercarlo anche a sera tardi . 
Qualche volta, dopo faticose scarpinate in quel di Masignano, trovava il “malato” a lavorare nei campi.
Riceveva in casa, e dopo il trasferimento al Ponte di Arcola, aprì un piccolo studio anche in Via M. Gordesco.
Morì ad Arcola il 5 marzo 1971.

GIORGIO FRANCINI
Nato a Firenze il 7 Aprile del 1916.
Laureato presso l’università di Firenze in Medicina e Chirurgia con 110 e
lode.
Nel 1945 si è specializzato in Ostetricia e Ginecologia.
Nel 1953 si è specializzato in Igiene e Salute Pubblica.
Il 4 agosto 1941 si è sposato con Barzellotti Liliana, ha avuto 3 figli, 
Laura, Anna e Mario.
Durante la guerra ha conseguito il grado di tenente medico di comple-
mento partecipando dal Novembre 1942 all’Aprile 1943 alle operazioni di
guerra svoltesi in Mediterraneo e fino all’Agosto 1943 alle operazioni di
guerra svoltesi in Sicilia.
Nel Giugno del 1944 in seguito al bombardamento del paese di Arcidosso
(GR), ha prestato la sua opera volontariamente, rimanendo in paese a
curare i feriti fino all’arrivo degli alleati avvenuto il 19 Giugno 1944.
Il 29 Gennaio 1950 il Consiglio Comunale di Arcola, su segnalazione 
dell’allora Prefetto lo nomina Medico Condotto con decorrenza 1 Marzo
1950.
In data 10 Novembre 1950 il Prefetto della Spezia lo nomina Ufficiale
Sanitario del Comune di Arcola.
Muore il 19 Giugno 1993.

A sanità de na vota



LA FARMACIA DI ARCOLA
La Farmacia di Arcola esisteva già 1924 come “Farmacia del Dott. Milone”, situata in un locale di fronte al Santuario di Nostra Signora
degli Angeli, dove la giovane Dott.ssa Antonietta Bandini, venne assunta come collaboratrice.
La giovane farmacista proveniente dalla provincia di Parma e neo laureata presso l’Ateneo Parmense, presto si innamorò dell’avvenen-
te ufficiale di carriera Vito Federici, per gli arcolani “Sor Vito” e convolarono a nozze.
I giovani sposi rilevarono la farmacia dal Dott. Milone e successivamente, intorno al 1930, la trasferirono nella costruenda casa di via
Mario Gordesco 33, con il nome di “Farmacia Federici”.

VITTORIO GATTI
Nato ad ARCOLA il 14 aprile 1921.
Diplomatosi all’istituto magistrale della Spezia dapprima insegnò come maestro elementare, in seguito, seguendo una vocazione di fami-
glia, intraprese gli studi di Medicina e Chirurgia laureandosi all’università di Pisa dove, nel 1950, si specializzò in Pediatria.
Proprio a Pisa conobbe la futura moglie, Giuliana Ravani, che frequentava la facoltà di Lettere.
Il dott. Gatti si stabilì ad Arcola, dove nel 1953 cominciò ad esercitare la sua professione presso lo studio di casa e come dirigente medi-
co nell’ambulatorio pediatrico della “maternità” del comune di Arcola.
Nei primi anni ‘60 si trasferì alla Spezia per ricoprire l’incarico di medico scolastico e pediatra presso l’Ufficio Igiene della città.
La sua instancabile attività si interruppe prematuramente con la sua morte, l’8 maggio 1979.
Ancora oggi il dott. GATTI viene ricordato dai suoi pazienti come medico di grande professionalità, profonda competenza, umanità e
bontà d’animo.

A sanità de na vota



I noni


