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Calendario Storico Arcolano

Realizzato dalla Pro Loco Arcolana con il contributo degli arcolani e dell’Amministrazione Comunale di Arcola

« Sulle rovine dell'antico castello feudale, per saggia tenace iniziativa del Cav. Uff. Roberto Perroni,
allora alla direzione del Comune, venne costruito, nel 1884, il nuovo Castello ad uso palazzo comunale,
nello stesso stile elegante e severo del Medio Evo.

All'estremità occidentale del castello s'erge imponente nella sua grigia mole, la Torre Pentagona, 
alta venticinque metri ed altrettanti metri il perimetro. »

(Don Alessandro Centi - Arcola e il suo Castello)

COMUNE DI ARCOLA



Luna Nova

Luna Vecia

La Pro Loco Arcolana ringrazia tutti coloro che hanno collaborato alla realizzazione del calendario.

Inserto del giornale: “Uno Sguardo dalla Torre” € 7,00
Foto di copertina: Maria Teresa Pellegri 

Calendario Storico Arcolano
Domìla-vintun

Arcola 
« Come un nido di serenità e di oblio dove il sogno si culla tra la rigogliosa vegetazione delle campagne e dei colli; sotto l'ombra folta
dei clivi boscherecci, sorge Arcola su una ridente fertilissima collina. - Ad oriente, nella vasta pianura detta piano di Arcola, 
serpeggia il fiume della Magra; a ponente si stendono le varie insenature del magnifico Golfo de La Spezia, e le fanno vivace 
corona i paesi montani di Vezzano e di Trebbiano, l'uno a settentrione, l'altro a mezzogiorno.
Lontano si delineano nell'orizzonte marino, avvolto da sottilissima nebbia, la Capraia e la Corsica.
È pur bello il panorama della grande vallata orientale da cui sembrano innalzarsi le brezze mattutine leggere e fragranti e sciogliersi
nel bacio del sole, ricadendo, come argenteo pulviscolo sui pergolati e sui pioppi maestosi. »

Don Alessandro Centi - Arcola e il suo Castello



GENNAIOZenào 2021

L’Olmo foto archivio Pro Loco Arcolana

1 Venerdì Capodanno

2 Sabato   
3 Domenica
4 Lunedì
5 Martedì
6 Mercoledì   Epifania

7 Giovedì
8 Venerdì
9 Sabato

10 Domenica
11 Lunedì
12 Martedì
13 Mercoledì   LUNA NOVA h. 06.03

14 Giovedì
15 Venerdì
16 Sabato
17 Domenica Inizio Carnevale

18 Lunedì
19 Martedì
20 Mercoledì 
21 Giovedì
22 Venerdì
23 Sabato
24 Domenica
25 Lunedì
26 Martedì
27 Mercoledì
28 Giovedì LUNA VECIA h. 20.19

29 Venerdì
30 Sabato   
31 Domenica   

Befana a Baccano

´

Giorni della Merla 29 - 30 e 31 Gennaio
Si dice siano i giorni più freddi dell'inverno.
Si racconta che in questi tre giorni la merla (che un tempo era
bianca come la neve) per ripararsi dal freddo intenso si infilò in
un camino, dove a causa della fuliggine, le sue penne divennero
nere e così rimasero per sempre.

“Continua…. l’Anagrafe Arcolana”
‘r Bargèga; ‘r Baserco; ‘r Bavoso
‘r Bèsi de Càsiei; ‘r Bibi; ‘r Biondo



I Spósí
.



1 Lunedì
2 Martedì Candelora

3 Mercoledì
4 Giovedì
5 Venerdì
6 Sabato
7 Domenica
8 Lunedì
9 Martedì

10 Mercoledì
11 Giovedì
12 Venerdì
13 Sabato
14 Domenica S. Valentino

15 Lunedì
16 Martedì Martedì Grasso

17 Mercoledì   Le Ceneri

18 Giovedì
19 Venerdì
20 Sabato     
21 Domenica   Iª di Quaresima

22 Lunedì
23 Martedì    
24 Mercoledì
25 Giovedì     
26 Venerdì   
27 Sabato LUNA VECIA h. 09.20

28 Domenica     

FEBBRAIOFevrào 2021

FEBBRAIO
MESE 

DELLA PREVENZIONE
PER VICINO

• Rinnovo patenti auto •

Via Renzo Picedi foto di Mauro Giancarlo Bernabò

LUNA NOVA h. 20.08
Giovedì Grasso

IIª di Quaresima
I GIORNI DI CONSERVA
Per abitudine e scaramanzia corrispondono a tutti i settimanali
del giorno del Santo Natale (25 Dicembre) quando cadono di luna 
calante e non siano giorni di camoa. 
Sono giorni adatti per preparare cose che devono durare a lungo 
(marmellate, conserve, etc.).

“Continua…. l’Anagrafe Arcolana”
'r Birò - 'r Biscio - 'r Bisèo - 'r Boào - 'r Bobo - 'r Bòcia



Carnevà



MARZOMàrzo 2021
1 Lunedì     
2 Martedì
3 Mercoledì
4 Giovedì
5 Venerdì
6 Sabato   
7 Domenica   IIIª di Quaresima

8 Lunedì Festa della Donna

9 Martedì
10 Mercoledì   
11 Giovedì
12 Venerdì  
13 Sabato
14 Domenica   IVª di Quaresima

15 Lunedì
16 Martedì 
17 Mercoledì   
18 Giovedì
19 Venerdì Festa del Papà

20 Sabato     
21 Domenica   Vª di Quaresima

22 Lunedì
23 Martedì
24 Mercoledì
25 Giovedì      Annunciazione del Signore

26 Venerdì   
27 Sabato Ora Legale

28 Domenica Le Palme

29 Lunedì
30 Martedì
31 Mercoledì   

San Giuseppe al Termo

Via Galletta foto di Mauro Giancarlo Bernabò

.

POLIARTIGIANA srl

Sede Operativa:  

Via Amendola, 31/33 - 19021 ARCOLA (SP)
Tel. 0187 1835001  -  Fax 0187 1835002   -   E-Mail: poliartigiana@poliartigianasp.it

LUNA VECIA
h. 19.50

LUNA NOVA h. 11.24

Primavera

I DÌ DELLA VECCHIA
Gli ultimi tre giorni di Marzo (29/30/31), quando improvvisamente
può tornare l'inverno più rigido.

“Continua…. l’Anagrafe Arcolana”
'r Bofieto - 'r Bomba - 'r Bravòo
'r Budèlo - 'r Buisèlo - 'r Buleto



Come S’ea



APRILEAbrìe 2021
1 Giovedì   
2 Venerdì
3 Sabato
4 Domenica   Pasqua di Resurrezione

5 Lunedì Lunedì dell’Angelo

6 Martedì    
7 Mercoledì   
8 Giovedì
9 Venerdì   

10 Sabato
11 Domenica    
12 Lunedì
13 Martedì     
14 Mercoledì
15 Giovedì      
16 Venerdì      
17 Sabato     
18 Domenica
19 Lunedì
20 Martedì
21 Mercoledì  
22 Giovedì
23 Venerdì
24 Sabato
25 Domenica   Anniversario della Liberazione

26 Lunedì  
27 Martedì
28 Mercoledì
29 Giovedì    
30 Venerdì      

Via Garibaldi, 10 - ARCOLA (SP)
Tel. 339.7117509

LUNA NOVA h. 03.33

LUNA VECIA h. 04.33

Via Oberto Doria foto di Mauro Giancarlo Bernabò

BED & BREAKFAST     APARTMENT

LA COLLINA DI ALBIRO
VIA AURELIA SUD 14
19021 RESSORA DI ARCOLA
www.lacollinadialbiro.it  
info@lacollinadialbiro.it     TEL. 338.4205585

I NODI DEL FREDDO
Sono i giorni nei quali possono precipitare le temperature, con
apparente ritorno dell'inverno e sono: San Giuseppe (19 Marzo);
il giorno dell'Annunciazione (25 Marzo); il 10 Aprile; il 25 Aprile.

“Continua…. l’Anagrafe Arcolana”
'r Busola - 'r Cabalero - 'r Caceta
'r Cadèna - 'r Caghèla - 'r Calimero



A Liberazion



MAGGIOMàzo 2021

Baccano - Montedegalli foto di Mauro Giancarlo Bernabò

1 Sabato Festa dei Lavoratori

2 Domenica
3 Lunedì
4 Martedì
5 Mercoledì  
6 Giovedì
7 Venerdì
8 Sabato
9 Domenica   Festa della Mamma

10 Lunedì  
11 Martedì
12 Mercoledì   
13 Giovedì
14 Venerdì  
15 Sabato
16 Domenica   Ascensione del Signore

17 Lunedì
18 Martedì     
19 Mercoledì
20 Giovedì
21 Venerdì
22 Sabato
23 Domenica   Pentecoste

24 Lunedì  
25 Martedì   
26 Mercoledì
27 Giovedì
28 Venerdì
29 Sabato      
30 Domenica   SS. Trinità

31 Lunedì

APPARIZIONE N.S. DEGLI ANGELI

LAVORI DI 
ASFALTATURA STRADALE

Via Provinciale snc - Fornola - 19020 VEZZANO LIGURE (SP)
Tel. e Fax 0187 997534 - Cell. 336 856514 - e.mail: canaliniasfalti@libero.it

.

VISITAZIONE BEATA MARIA VERGINE

LUNA NOVA h. 20.02

LUNA VECIA h. 12.15

NOTTE TRA IL 19 ed IL 20 MAGGIO
Si racconta che nella notte tra il 19 e il 20 Maggio nei boschi gli
alberi si mettono a cantare: con il legno tagliato in questa notte
Stradivari costruiva i suoi strumenti musicali.

“Continua…. l’Anagrafe Arcolana”
‘r Caloso; ‘r Canpanào; ‘r Càn
‘r Canarin; ‘r Canòn; ‘r Capelàn



Ià Comunion´



GIUGNOZùgno 2021
1 Martedì
2 Mercoledì
3 Giovedì
4 Venerdì      
5 Sabato 
6 Domenica   Corpus Domini

7 Lunedì   
8 Martedì
9 Mercoledì   

10 Giovedì
11 Venerdì      
12 Sabato
13 Domenica
14 Lunedì   
15 Martedì
16 Mercoledì   
17 Giovedì
18 Venerdì      
19 Sabato
20 Domenica   
21 Lunedì Estate

22 Martedì
23 Mercoledì   
24 Giovedì
25 Venerdì
26 Sabato
27 Domenica
28 Lunedì      
29 Martedì San Pietro a Fornola

30 Mercoledì

Cerri foto di Mauro Giancarlo Bernabò

Festa della Repubblica

´

Rinomata Ditta

DAL PADULO
Commercio all’ingrosso

DAL PADULO FRANCO s.n.c. di Dalpadulo Luana & Andrea

19021 Arcola (SP) - Via Sommovigo, 46 - Tel. e Fax 0187 980070

LUNA NOVA h. 11.54

LUNA VECIA h. 19.40

NEL GIORNO DI S. ANTONIO (13 GIUGNO)
Se è bel tempo andrà bene il raccolto dell'uva, se è brutto andrà
bene quello delle olive.

“Continua…. l’Anagrafe Arcolana”
‘r Capitano; ‘r Carbonèla; ‘r Caudrìn
‘r Cauzìna; ‘r Caverna; ‘r Cavùro



Come S’ea



LUGLIOLùgio 2021
1 Giovedì
2 Venerdì
3 Sabato
4 Domenica    
5 Lunedì
6 Martedì
7 Mercoledì
8 Giovedì
9 Venerdì

10 Sabato
11 Domenica
12 Lunedì
13 Martedì     
14 Mercoledì
15 Giovedì
16 Venerdì  
17 Sabato
18 Domenica
19 Lunedì   
20 Martedì   
21 Mercoledì
22 Giovedì
23 Venerdì
24 Sabato
25 Domenica
26 Lunedì S. Anna a Cerri

27 Martedì       
28 Mercoledì
29 Giovedì
30 Venerdì
31 Sabato    

PIZZA AL MATTONE
PIZZA IN TEGLIA - FARINATA

FOCACCE - INSALATE
DOLCI DI PRODUZIONE PROPRIA

• SU ORDINAZIONE RINFRESCHI E BUFFET •

Via Aurelia Nord, 134 - Arcola (SP)
Tel. 0187 954804 - Cell. 329 4937000

Chiuso il martedì

Via E. Bernabò foto di Mauro Giancarlo Bernabò

VIA AURELIA NORD, 338/T
ARCOLA (SP)
evolutionsport.it
0187 98 68 08

info@evolutionsport.it

RUNNING / BASKET / CALCIO / VOLLEY / OUTDOOR

S. MARGHERITA

ALLA PIEVE DI ARCOLA

LUNA NOVA h. 02.18

LUNA VECIA h. 03.37

GLI ALBERI TAGLIATI IL 30 E IL 31 DI LUGLIO
Danno un legno che non marcisce, non è attaccato dai parassiti
e col tempo diventa particolarmente duro.

“Continua…. l’Anagrafe Arcolana”
‘r Chilòto; ‘r Chimico; ‘r Cocia
‘r Cociòna; ‘r Cocòn; ‘r Conigio



Oa de svago´ ´



1 Domenica
2 Lunedì
3 Martedì
4 Mercoledì
5 Giovedì Madonna della Neve a Monti

6 Venerdì
7 Sabato      
8 Domenica
9 Lunedì

10 Martedì 
11 Mercoledì
12 Giovedì
13 Venerdì
14 Sabato    
15 Domenica
16 Lunedì S. Rocco al Ponte di Arcola e Trebiano

17 Martedì
18 Mercoledì    
19 Giovedì
20 Venerdì    
21 Sabato     
22 Domenica
23 Lunedì
24 Martedì
25 Mercoledì
26 Giovedì
27 Venerdì
28 Sabato  
29 Domenica
30 Lunedì     
31 Martedì

AGOSTOAgòsto 2021

S. Maria Assunta Ferragosto

S. Genesio a Romito

Arcola - il borgo foto di A. Muzio

.

LUNA NOVA h. 14.51

LUNA VECIA h. 13.02

GIORNI DI CAMOA
il 5° giorno di ogni luna, il novilunio di Agosto, l'ultimo giorno
della luna di Dicembre e di Aprile, gli ultimi tre giorni di Febbraio
e ogni settimanale che corrisponde al giorno di San Lorenzo
(10 Agosto) 8 Dicembre (Immacolata Concezione) (Chi lavoa per
l’Immacolata Concezion tuto l'ano en perdizion). Si dice che le
cose fatte in questi giorni vadano in malora (CAMOA): non si 
semina, non si fanno conserve, nè contratti; non vale la pena ne
di fare e nemmeno di disfare e neppure di arrabbiarsi.

“Continua…. l’Anagrafe Arcolana”
‘r Còpo; ‘r Còtra; ‘r Cru; ‘r Cuo; ‘r Farcheto; ‘r Forzina



I fanti



SETTEMBRESeténbre 2021
1 Mercoledì   
2 Giovedì 
3 Venerdì  
4 Sabato
5 Domenica
6 Lunedì
7 Martedì
8 Mercoledì    
9 Giovedì   

10 Venerdì
11 Sabato
12 Domenica
13 Lunedì
14 Martedì
15 Mercoledì
16 Giovedì  
17 Venerdì
18 Sabato
19 Domenica
20 Lunedì
21 Martedì
22 Mercoledì
23 Giovedì
24 Venerdì 
25 Sabato      
26 Domenica
27 Lunedì
28 Martedì 
29 Mercoledì   S. Michele Arcangelo a Trebiano

30 Giovedì

Fresonara Foto di Mauro Giancarlo Bernabò

.

Via Aurelia Nord, 1 - loc. Ponte Tel. 0187 986281

• Tutte le sere panigacceria e carne alla brace •
• Su prenotazione specialità di mare e cacciagione •

Chiuso la domenica a pranzo 
e il lunedì sera• Pranzi di lavoro • 

LUNA NOVA h. 01.52

LUNA VECIA h. 00.55
Autunno

LE GALLINE
Quando le galline razzolano nella polvere e drizzano le piume, o
i galli cantano a ore insolite arriva il temporale.

“Continua…. l’Anagrafe Arcolana”
‘r Fuìn; ‘r Gabia; ‘r Gabieta
‘r Gagina; ‘r Gàma; ‘r Ganbero



Scòa 



OTTOBREOtobre 2021
1 Venerdì       
2 Sabato Festa dei Nonni

3 Domenica
4 Lunedì San Francesco

5 Martedì    
6 Mercoledì
7 Giovedì     
8 Venerdì
9 Sabato

10 Domenica
11 Lunedì
12 Martedì
13 Mercoledì
14 Giovedì
15 Venerdì
16 Sabato
17 Domenica
18 Lunedì
19 Martedì   
20 Mercoledì
21 Giovedì
22 Venerdì
23 Sabato Ora Solare

24 Domenica
25 Lunedì
26 Martedì
27 Mercoledì   
28 Giovedì  
29 Venerdì
30 Sabato
31 Domenica   Halloween

PARRUCCHIERA PER SIGNORA

Stefania
Via Valentini, Iª Traversa - ARCOLA (SP) - Tel. 0187 98.61.12

Romito Magra foto di Mauro Giancarlo Bernabò

´

LUNA NOVA h. 12.06

LUNA VECIA h. 15.58

LA TERRA BAGNATA NON SI TOCCA
Le lavorazioni del terreno si fanno quando il terreno è in 
TEMPERA: quando vi si immerge la vanga e si tira su asciutta
cioè il ferro rimane pulito senza traccia di terra attaccata.

“Continua…. l’Anagrafe Arcolana”
‘r Gàncèo; ‘r Gangestèr; ‘r Gaspèn
‘r Gàto; ‘r Gorpa; ‘r Gorpìn



Oa de svago´ ´



NOVEMBRENovénbre 2021
1 Lunedì Tutti i Santi

2 Martedì Commemoraz. dei Defunti

3 Mercoledì
4 Giovedì
5 Venerdì
6 Sabato  
7 Domenica 
8 Lunedì
9 Martedì

10 Mercoledì
11 Giovedì
12 Venerdì
13 Sabato
14 Domenica   
15 Lunedì
16 Martedì
17 Mercoledì
18 Giovedì       
19 Venerdì
20 Sabato
21 Domenica
22 Lunedì 
23 Martedì       
24 Mercoledì
25 Giovedì 
26 Venerdì
27 Sabato
28 Domenica
29 Lunedì   
30 Martedì

FESTA F. ARMATE E UNITÀ NAZ.LE

Trebiano foto di Mauro Giancarlo Bernabò

LABORATORIO E PRODUZIONE
VIA DELLA REPUBBLICA, 1 - ARCOLA (SP)

INFO E PREVENTIVI TEL. 0187 986106

LUNA NOVA h. 22.15

LUNA VECIA h. 10.00

METEOROLOGIA CONTADINA
Se l’olivo gira le foglie (diventano color argento) PIOVE.

“Continua…. l’Anagrafe Arcolana”
‘r Grili; ‘r Guardia; ‘r Guèra
‘r Mabì; ‘r Maciona; ‘r Madòn



Oa de svago´ ´



DICEMBREDicénbre 2021
1 Mercoledì
2 Giovedì
3 Venerdì
4 Sabato
5 Domenica
6 Lunedì
7 Martedì     
8 Mercoledì   Immacolata Concezione

9 Giovedì
10 Venerdì
11 Sabato    
12 Domenica
13 Lunedì
14 Martedì
15 Mercoledì
16 Giovedì
17 Venerdì
18 Sabato      
19 Domenica
20 Lunedì 
21 Martedì
22 Mercoledì      
23 Giovedì
24 Venerdì
25 Sabato Santo Natale

26 Domenica
27 Lunedì
28 Martedì
29 Mercoledì 
30 Giovedì
31 Venerdì San Silvestro

S. Niccolò Patrono di Arcola

Via Valentini - Porta delle Fontane foto di Mauro Giancarlo Bernabò

Val di Magra
... da sempre sul territorio

Punto vendita di:

ARCOLA
Via Valentini - tel. 0187.986485

Punto vendita di:   ROMITO M.
Via Provinciale, 101 - tel. 0187.988003

S. Stefano Pieve di Arcola

LUNA NOVA h. 08.45

LUNA VECIA h. 05.38

LE CALENDE (DAL 26 DICEMBRE AL 6 GENNAIO)
Secondo una credenza fondata sul principio dell'analogia sono i
12 giorni che vanno da Santo Stefano all’Epifania che racconta-
no come sarà il tempo dominante nei 12 mesi: se il 26 è sereno
Gennaio sarà dominato dal bel tempo, se il 27 è piovoso
Febbraio sarà piovoso, se il 28 è incerto Marzo sarà capriccioso
e così via. Invece i giorni che vanno dal 7 al 10 Gennaio 
corrispondono ciascuno ad una stagione: Primavera, Estate,
Autunno, Inverno: se il 7 splende il sole la Primavera sarà calda
e così via.

“Continua…. l’Anagrafe Arcolana”
‘r Magnàn; ‘r Màie; ‘r Màino; ‘r Malè; ‘r Màmi; ‘r Manìn



Come S’ea



Oa de svago´ ´



Arcordi de Don Gigino



Come S’ea



Spettacolo Lungo Vòta e Viòi

La Pro Loco Arcolana

Augura 

un Felice e Sereno 2022


